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GABINETE DO VEREADOR MARKINHO GANDRA

A sindrome da fadiga cronica pode ser confundida com a fibromialgia, mas os sintomas
associados a infecgdo viral ajudam na diferenciagdo. Ademais, a fadiga cronica persiste por cerca de oito
a doze meses, enquanto a fibromialgia ndo tem cura.

Por sua vez, a sindrome de dor regional complexa é causada por dor neuropatica, sendo que
neste disturbio os sinais de dor sdo processados anormalmente pelo cérebro e a medula espinhal.

Por mais que ndo sejam doengas que levem a 6bito, essas implicam severas restri¢des a vida
digna dos pacientes, sendo pacifico que estes possuem uma queda significativa de vida, impactando
negativamente nos aspectos sociais, profissionais e afetivos.

Mediante o exposto, pedimos apoio aos Nobres Pares para aprovagdo do presente Projeto de
Lei.

Belford Roxo, 21 marco de 2025.

VEREADOR - PRESIDENTE
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Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.
Belford Roxo, 21 de margo de 2025.

i’

MA HO GANDRA
VEREADOR - PRESIDENTE

JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei ora apresentado a esta Casa Legislativa busca reconhecer a pessoa acometida por
Sindrome de Fibromialgia, Fadiga Cronica ou por Sindrome Complexa de Dor Regional, como pessoa
com deficiéncia no &mbito do Municipio de Belford Roxo.

O artigo 23, inciso Il da Constitui¢@o, estabelece que é de competéncia comum da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios legislar sobre a prote¢do e garantia das pessoas
portadoras com deficiéncia, sendo vejamos:

“Art. 23. E competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios: (...)

II — cuidar da saide e assisténcia publica, da protecdo e garantia das pessoas portadoras
de deficiéncia.”

Neste diapasdo, verifica-se ndo haver impedimentos para que o Estado possa Legislar sobre
o tema em comento, de forma que ndo ha que se falar em inconstitucionalidade formal e material.

Ademais, corroborando com o citado acima, temos a Lei Federal n° 14.705/2023, a qual
estabelece diretrizes para o atendimento prestado pelo Sistema Unico de Saude (SUS) as pessoas
acometidas por Sindrome de Fibromialgia ou Fadiga Cronica ou por Sindrome Complexa de Dor
Regional ou outras doengas correlatas.

A fibromialgia afeta cerca de 2,5% dos brasileiros, principalmente mulheres, na proporgdo
de oito a nove mulheres para cada homem.

Alteragdo do sono, sensagdo de cansago, dor generalizada no corpo e na cabega, sintomas
cognitivos e disturbios do humor como depressdo, ansiedade e sindrome do panico sdo alguns dos
sintomas que se manifestam nas pessoas portadoras de fibromialgia.
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CAMARA MUN!CN”AL

PROJETO DE LEI N° DE 21 DE MARCO DE 2025.
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i “"_“INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DO MUNICIPIO
Sad "’lols ' DE BELFORD ROXO O MES DE CONSCIENTIZACAO E
: Y 'ENFRENTAMENTO DA FIBROMIOALGIA E DA

0% Os ;/ wWUs_ - OUTRAS PROVIDENCIAS.”

~1ER - SECRETERA-GRANRZE / Autoria: VER. MARKINHO GANDRA

A CA ‘MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, Estado do Rio de Janeiro, no uso de
suas atribui¢des legais e regimentais.

DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido no Calendério Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do Municipio de
Belford Roxo, o “Més Conscientiza¢ao e Enfrentamento da Fibromialgia” no qual sera celebrado no més
de fevereiro — Fevereiro Roxo.

Art. 2° - Passa a constar no Calendario Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do Municipio de
Belford Roxo, o Dia Municipal de Conscientizagdo e Enfrentamento da Fibromialgia que sera celebrado
anualmente no dia 12 de maio.

Art. 3° - O “Més de Conscientizagio e Enfrentamento da Fibromialgia™, através do Projeto Viva sem Dor
— Cuidando da pessoa acometida por Sindrome de Fibromialgia, Fadiga Cronica ou por Sindrome
Complexa de Dor Generalizada e Difusa, tem como objetivo:

I — Promover a divulgacdo de agdes preventivas, terapéuticas, reabilitadoras e legais relacnonadas a
Fibromialgia, Fadiga Cronica ou por Sindrome Complexa de Dor Generalizada e Difusa;

II — Contribuir para o desenvolvimento de propostas que possibilitem o acesso universal e equitativo aos
servicos publicos pelas pessoas acometidas por Sindrome de Fibromialgia, Fadiga Cronica ou por
Sindrome Complexa de Dor Generalizada e Difusa;

II — Garantir a democratizagdo de informagdes sobre as técnicas e procedimentos existentes na area de
saude;

IV — Sensibilizar todos os setores da sociedade para o problema;

V — Divulgar, prestar informagdes e orientar os familiares sobre Sindrome de Fibromialgia, Fadiga
Cronica ou por Sindrome Complexa de Dor Generalizada e Difusa.

Art. 4°- Fica o Poder Executivo autorizado a divulgar nos meios de comunicagiio social, através da
Secretaria Municipal de Satde, esclarecimentos a populagdo sobre o atendimento Sindrome de
Fibromialgia, Fadiga Crénica ou por Sindrome Complexa de Dor Generalizada e Difusa que hoje é
realizado na rede publica de satide, bem como sobre 0 Més da Prevencio.

Art. 5°- Fica autorizado o Poder Executivo a realizagio de:

I - Divulgagdo em escolas para adolescentes e seus pais mediante palestra;

II- Mobilizagao de conscientiza¢do nas ruas;

III — Divulgagéo através de palestras em diversas unidades da rede publica de satide do Projeto Viva sem
Dor;

IV — Fixar cartazes nas unidades da rede publica de saude sobre o atendimento preferencial a pessoa
acometida por Sindrome de Fibromialgia, Fadiga Crénica ou por Sindrome Complexa de Dor
Generalizada e Difusa.
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