ESTADO DO RIO DE JANEIRO
% CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
- \ “;5?1 | ~

CAMARA MUNICIPAL
Belford Roxo

PROJETODE LEIN°  DE 18 DE MARCO DE 2026

AUTORIZA A INSTITUICAO DO
SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL
DE URGENCIA EM SAUDE MENTAL
(SAMU-SM) NO MUNICIPIO DE
BELFORD ROXO.

AUTOR: VEREADOR MARCELO IRINEU

A CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por seus
representantes legais,

DECRETA;

Art. 1°. Fica autorizado, no ambito do Municipio de Belford Roxo, o Servigco de
Atendimento Mdvel de Urgéncia em Saude Mental (SAMU-SM), com a finalidade de
prestar atendimento pré hospitalar especializado a pessoas em sofrimento psiquico agudo ou
em situagdo de crise, garantindo resposta rapida, humanizada e integrada a Rede de Atengio
Psicossocial (RAPS).

Art. 2°. O SAMU-SM atuara em consonancia com:
I - a Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias, instituida pela Portaria GM/MS n° 2.048, de
5 de novembro de 2002;

II - a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), instituida pela Portaria GM/MS n° 3.088, de 23
de dezembro de 2011;



III - a Lei Federal n° 10.216, de 6 de abril de 2001, que dispde sobre a protecdo e os direitos
das pessoas portadoras de transtornos mentais;

IV - as demais normas do Sistema Unico de Satide (SUS), especialmente as que
regulamentam urgéncias e emergéncias em saiide mental.

Art. 3°. O SAMU-SM tera 2 (dois) componentes de atuacao:

I - componente fixo, composto por equipe multiprofissional lotada na Central de Regulacao,
responsavel por escuta qualificada, teleatendimento, avaliagdo de risco, intervencio
psicossocial breve e encaminhamentos; ’

II - componente mével, composto por unidade de intervencdo rapida e ambulancia
especializada, tripulada por equipe multiprofissional, para atuagao in loco nas ocorréncias.

Art. 4°. Compete ao SAMU-SM:

I - prestar assisténcia imediata a pessoas em crises psicoticas, tentativas de suicidio,
situagdes decorrentes do uso abusivo de élcool e outras drogas, agitagcdo psicomotora grave
e demais emergéncias psicossociais;

IT - realizar primeiros socorros psicossociais, conforme protocolos estabelecidos;

III - prevenir internagdes e remogdes desnecessarias, priorizando o tratamento em regime
comunitario;

IV - articular-se com os demais pontos da RPAS, das Unidades Bésicas de Satde, dos
Centros de Atencao Psicossocial, das Unidades de Pronto Atendimento, de hospitais e de
servigos residenciais terapéuticos;

V - promover follow-up inicial e encaminhamento qualificado dos casos atendidos.

Paragrafo unico. Para os fins desta Lei, entende-se por follow-up o breve acompanhamento
ativo realizado pela equipe do SAMU-SM ap6s o atendimento inicial, por meio de contato
com o paciente e familiares, visando garantir a seguranga imediata, a adesdo ao tratamento,
o encaminhamento efetivo a RAPS e a prevengdo de agravos decorrentes da crise.

Art. 5°. A equipe multiprofissional do SAMU-SM sera composta, no minimo, por:
I - médico psiquiatra ou clinico com capacitacdo em saide mental;

I - psicélogo;

III - assistente social;

IV - enfermeiro; e

V - condutor socorrista.

Paragrafo unico. A Secretaria Municipal de Satide devera assegurar a composicio minima
prevista no caput, podendo amplid-la ou agregar outros profissionais, conforme avaliagio
técnica e disponibilidade or¢amentdria, para garantir a integralidade do cuidado.



Art. 6°. A implementagdo e a manutencio do SAMU-SM serio realizadas de forma

articulada com os demais entes federativos, institui¢des de ensino e entidades da sociedade
civil.

Paragrafo iinico. O Executivo Municipal promover4 a celebragdo de convénios e parcerias
sempre que necessario para viabilizar o financiamento, a capacitagdo e o monitoramento do
Servico.

Art. 7°. As despesas decorrentes da execucio desta Lei correrio por conta de dotacoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo

Belford Roxo, 18 de marco de 2026.

Vereador - REPUBLICANOS

JUSTIFICATIVA

A institui¢do do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia em Satide Mental
(SAMU-SM) no Municipio de Belford Roxo representa um avango estratégico na
organizacdo da politica publica de satide mental, ao fortalecer a resposta as situagoes de
sofrimento psiquico agudo e as crises psicossociais que demandam intervencio imediata,
especializada e humanizada.

As emergéncias em saide mental constituem parcela significativa dos
atendimentos de urgéncia, envolvendo episddios de crise psicética, tentativas de suicidio,
agitagcdo psicomotora grave e situa¢des relacionadas ao uso abusivo de &alcool e outras
drogas. Tais ocorréncias exigem abordagem técnica adequada, capaz de conciliar rapidez,
cuidado humanizado, respeito aos direitos humanos e integracio com a Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS).

Nesse contexto, o SAMU-SM surge como instrumento essencial para
qualificar o atendimento pré-hospitalar em satide mental, atuando de forma articulada com a
Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias, a RAPS e a legislacao federal vigente,
especialmente a Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001. A proposta reforca o modelo de
cuidado comunitario, priorizando a atencdo no territério, a reducdo de internacgoes
desnecessarias e a promogio da continuidade do cuidado.



A atuagdo do SAMU-SM, por meio de equipes multiprofissionais capacitadas,
possibilita a realizacdo de escuta qualificada, avaliagdo de risco, intervengdes psicossociais
breves e encaminhamentos adequados, promovendo maior resolutividade nos atendimentos
e diminuindo a sobrecarga dos servicos de urgéncia e emergéncia hospitalares.

Além disso, o servigo contribui para a racionalizagdo do uso dos recursos
publicos, uma vez que previne agravamentos decorrentes da auséncia de atendimento
oportuno, reduz custos associados a internacdes prolongadas e fortalece o fluxo assistencial
dentro da rede de saide. O acompanhamento inicial dos casos atendidos e o
encaminhamento qualificado favorecem a adesio ao tratamento e a reducdo de
reincidéncias.

Ressalte-se, ainda, que a implementacio do SAMU-SM reafirma o
compromisso do Municipio com uma politica de saide mental pautada na dignidade da
pessoa humana, na integralidade do cuidado e na protecio dos direitos das pessoas em
sofrimento psiquico, alinhando-se as melhores praticas nacionais e internacionais no
enfrentamento das emergéncias psicossociais.

Diante do exposto, resta evidenciada a relevancia social, sanitiaria e
administrativa da presente proposigdo, razdo pela qual se solicita o apoio dos nobres
Vereadores para a sua aprovagao

MARCELO IRINEU
Vereador - REPUBLICANOS



